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为深入贯彻《“健康中国2030”规划纲要》精神，

探索食品行业营养工作新模式，培育食品健康产业经

济发展新增长点，引领中国营养健康行业持续发展。

科信食品与营养信息交流中心于2018年 5月 3日上

午在京召开食品营养与健康专业委员会成立大会。

国家市场监督管理总局特殊食品注册司张晋

京稽查专员、国家卫生健康委员会食品司李泰然副

巡视员、国家食品安全风险评估中心总顾问陈君石

院士、国家食品安全风险评估中心李宁副主任、应

用营养一室韩军花主任、中国农业大学食品学院罗

云波教授、黄昆仑教授、中国疾病预防控制中心营

养与健康所王志宏研究员、刘爱玲研究员、中国经

济网王城主编、北京青年报魏世平主编，以及来自

雀巢、杜邦等 30 多家行业代表出席此次会议。会

议由科信中心包大跃首席顾问主持。

2015年修订的《食品安全法》第七十四条规定：

“国家对保健食品、特殊医学用途配方食品和婴幼

儿配方食品等特殊食品实行严格监督管理”。张晋

京稽查专员指出，上述规定是特殊食品管理的总体

要求，其管理规定贯穿整个食品安全法。他详细介

绍了特殊食品基本法规、注册管理规定及其技术要

求、现场核查、验证评价技术机构管理等。

李泰然副巡视员在介绍《国民营养计划》实

施进展中指出，接下来要将《国民营养计划 2017-

2030 年）》实施与《中国食物与营养发展纲要

（2014-2020 年）》有机结合；充分利用食品与营

养大数据技术，推动将“营养健康”与“食品安全”

标准的融合，以研制不同区域不同年龄段居民营养

科信中心食品营养与健康专业委员会在京成立

会议现场

参会领导

科信中心包大跃首席顾问

国家市场监督管理总局特殊食品注册司

张晋京稽查专员
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讨，跟踪国际营养政策趋势，着手编纂“中国营养健

康政策进展”年度研究报告；根据政府及行业需要，

开展针对不同食品品类的专项调研，为政府政策制定

者提供参考依据和建设性建议等。

与会领导、专家和企业代表对该专业委员会的

成立表示热烈祝贺，一致认为在营养健康产业发展

的大背景下成立该专业委员会非常有必要，也具有

重要意义，希望结合营养相关大政方针开展更多落

地活动，尤其是要关注贫困儿童、老年人等弱势群

体，为健康中国建设贡献更多力量。

陈君石院士指出，科信中心食品营养与健康工

作委员会将专家、企业、媒体三股力量有机地组织

指南和食谱推荐为抓手，推动健康“零级预防”，

大力促进营养健康，努力让公众少得病、少吃药；

在完善政策制度的同时，继续争取国家立法。

科信中心钟凯副主任介绍了科信中心食品营

养与健康专业委员会成立的背景、构架、工作计划

等。他指出，《健康中国2030》和《国民营养计划》

的实施离不开社会力量的参与，科信中心成立该专

业委员会就是为了推动政府、行业、专家、媒体四

方联动，服务消费者健康和行业良心发展，促进营

养健康知识和理念的传播。

该专业委员会本年度拟开展的重点工作包括：

启动“知食”项目，按食品品类逐步建立“科学事实”

数据库，以最具说服力的科学研究为基础，以最懂行

的专家为支撑，以最核心的媒介平台为支点，以最简

明扼要的方式向公众呈现，构筑科学传播的锚定信息；

组织营养健康工作经验交流，专业机构、行业代表分

享营养健康实践和思考；开展营养健康政策的行业研

科信中心钟凯副主任

国家卫生健康委员会食品司李泰然副巡视员

与会嘉宾讨论现场

国家食品安全风险评估中心总顾问陈君石院士
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受国家卫生与健康委员会委托，科信食品与营

养信息交流中心（以下简称“科信中心”）牵头承

担了《食品安全国家标准 发酵乳》及《食品安全

国家标准 调制乳》的修订工作。 

2018 年 4 月 26 日，科信中心在北京组织召开

修订工作启动会，来自国家卫生健康委员会、国家

食品安全风险评估中心、国家乳业工程技术研究中

心、辽宁省卫生计生委卫生计生监督局、中国食品

科学技术学会、中国乳制品工业协会、中国食品发

酵工业研究院等单位的领导和专家以及 20 余位行

业代表参加了会议。

与会专家及行业代表对两项标准在生产研发

和实际应用过程中遇到的问题进行了充分讨论，对

乳品相关食品安全国家标准修订工作在京启动

行业关注的浓缩乳、复原乳使用等问题提出了意见

建议，并制定了下一步工作规划。

通过会议讨论，标准存在的主要问题包括：原

料类别及产品分类与实际情况的不符；感官指标、

酸度、标签等内容与行业生产的不适用；菌落总数、

霉菌、酵母等微生物指标存在的问题；复原乳的使

用问题等。

根据实际需要，科信中心将参会人员分为产品

组、原料组、微生物组等三个小组开展资料和数据

收集工作，争取更准确、更有效率的完成前期工作。

标准起草组对会议意见进行汇总分析并组织

调研，同时收集相关信息和数据，做好标准的修订

工作，为食品行业创新和健康发展助力。

在一个平台上，通过与政府建立良好的关系，四方

联动，完成自己的使命——运用现代化的传播工具，

发动更多的媒体，传播营养与健康方面的科普知识、

新的营养理念、新的产品开发理念等，使企业、专

家、消费者都能受用，推动营养健康产业的发展。

《调制乳》国家食品安全标准修订工作

启动会现场

《发酵乳》国家食品安全标准修订工作

启动会现场

科信中心食品营养与健康专业委员会的成立

掀开了中心工作的新篇章，科信中心将继续凝聚智

慧、传播真知、追求卓越，致力于打造最具影响力

的食品信息交流平台，服务于健康中国建设。
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2018 年 4 月 25 日下午，互联网广告信息监测

工作沟通会在科信食品与营养信息交流中心（以

下简称“科信中心”）召开。参加本次会议的有

中国食品药品检定研究院（以下简称“中检院”）

技术监督中心朱炯主任、广告室杜庆鹏主任、科

信中心包大跃首席顾问、吴桐副主任、法规事务

部赵建京主任、北京万诚信用评价有限公司马超

英总经理、袁振技术总监、贾鹏技术工程师、天

津天润文化传媒有限公司媒介部弥世杰主任等。

会上，科信中心吴桐副主任首先汇报了科信

中心成立以来在政府项目、信息交流、科普宣传、

国际合作、专业培训、党建等方面所开展的工作

及所取得的成绩。

科信中心法规事务部赵建京主任汇报了今年

以来保健食品、特医食品和普通食品互联网广告

信息监测工作情况，尤其是互联网广告信息监测

平台正式启用后的使用情况。万诚公司马超英总

经理及技术代表贾鹏技术工程师详细介绍了这款

产品的开发背景、系统执行机制以及数据挖掘计

算、人工智能及存证云等前沿科技在互联网广告

信息监测平台上的应用情况。

“互联网广告信息监测工作沟通会”在京召开

中检院技术监督中心领导认真听取了上述汇

报，对目前完成的违法广告监测工作成果、互联

网广告监测平台的监测能力和技术支持工作表示

赞扬与肯定，尤其是自从科信中心开展保健食品、

特医食品及其他类互联网广告信息监测工作以来，

监测到的严重违法广告数量有了大幅度的增加，

对违法广告的监管工作起了非常大的帮助作用。

此外，使用该平台对违法广告的监测精确度、准

确度、工作效率、自动化程度等方面带来了高效

提升。三方将继续深入合作，共同推动“四品一械”

互联网广告信息监管新格局的实现。

会议现场 主要参会人员合影
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4 月 3 日下午，由科信食品与营养信息交流中

心（以下简称“科信中心”）与北美野生蓝莓协会

联合举办的“野生蓝莓营养与健康研讨会”在北京

中国科技会堂举行，营养与健康领域的中外专家就

野生蓝莓的营养价值和健康作用进行了广泛深入的

交流。会议由科信中心科学技术部主任阮光锋主持。

近年来，随着城市化进程的加快和膳食结构的

转变，慢性病发病率逐年升高。同时，国人消费升

级的需要也不断扩大，越来越多的人将目光投向了

集营养、健康、美味于一体的浆果类水果，而蓝莓

就是其中的一个典型代表。北美有许多原生浆果，

其中野生蓝莓以其富含花青素和多酚成分受到当

地消费者的青睐。

据中国疾病预防控制中心营养与健康所刘爱

玲研究员介绍，目前中国消费者的健康意识不断提

升，对果蔬品质的追求推动了多个小品种的市场发

展。她认为，未来中国居民的果蔬消费在整个膳食

中的比重还应进一步增加，水果将在膳食营养多样

化方面发挥积极作用。

来自加拿大的魏凯特博士从事野生蓝莓研究

已有数十年，据她介绍，花青素和类黄酮物质对于

探秘果中“贵族”分享学术“成果”

健康的潜在益处已经有大量研究，而野生蓝莓恰好

富含这两类物质，因此适当增加蓝莓等浆果的摄入

有利于改善居民膳食结构。

北美野生蓝莓协会的执行董事 Neri Vautour 

先生邀请大家现场体验了米其林大厨用加拿大野

生蓝莓烤制的蓝莓塔以及野生蓝莓纯汁等美食。他

表示，加拿大在过去 40 年里将野生蓝莓实现产业

化并行销世界，积累了不少有益的经验和成果。他

们不仅希望将优质野生蓝莓带给中国消费者，也希

望其可持续发展的经验可以帮助中国的蓝莓产业

实现升级。 

研讨会现场 中国疾控中心营养与健康所刘爱玲研究员
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4 月 19 日，2018 中国（淮安）国际食品安全

暨产业发展峰会在江苏淮安召开。本次峰会进一步

深入贯彻党的十九大精神，践行“创新、协调、绿色、

开放、共享”发展理念，促进食品透明共治与产业

振兴与发展。峰会聚焦“安全、发展、创新”主题，

汇集国内外政、学、工、商、媒界精英，围绕当前

食品生产、流通和消费领域的新业态、新模式、新

技术、新趋势，共话食品安全战略，共商食品产业

发展大计，共享食品安全创新和产业发展成果。

科信食品与营养信息交流中心（以下简称“科

信中心”）科学技术部主任阮光锋受邀参加本次论

坛的食品安全透明共治沙龙。在沙龙中，阮光锋

分享了我中心在食品谣言处理方面的经验：面对食

品谣言，最重要的是及时辟谣。国内需要一个由权

威专家组成的队伍，在食品谣言出现后第一时间发

科信中心受邀出席 2018 中国（淮安）国际

食品安全暨产业发展峰会

声，通过微信等平台进行科学解读。第二，要多方

协作。面对谣言，多位专家、业内人士共同发声

则更具影响力。第三，要采用多种形式进行交流。

谣言形式的多样化要求辟谣也要采用多种形式。去

年，科信中心用直播的方式进行科普，效果很好。

本次峰会由淮安市人民政府、江苏省食品药品

监管局、中国健康传媒集团主办，《中国医药报》

社、淮安市食品药品监管局承办。江苏省食药监局

局长朱勤虎，中国健康传媒集团董事长、总经理吴

少祯出席会议。

会议现场
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 3 月 16 日，新凤祥集团旗下凤祥食品在京启

动“优形日”年度系列活动，科信食品与营养信息

交流中心副主任钟凯出席活动并代表中心与凤祥

食品签约达成合作伙伴关系。

新凤祥食品在肉鸡养殖及鸡肉产品开发方面

有多年积淀，已成为百胜中国、麦当劳、沃尔玛等

大型连锁集团的战略合作伙伴，其产品正逐步从 B

端走向C端，而科信中心将在未来凤祥食品的研发、

推广和消费者沟通方面为其提供全方位的技术咨

询服务。

“均衡饮食、吃动平衡” 
-助力新凤祥“优形日”活动

新凤祥集团总裁刘志光表示，新凤祥的食品板

块将以服务消费者健康为根本出发点，最终以健康

的消费者带动企业的健康成长。钟凯副主任对此表

示赞同，他认为，“优形日”活动在为消费者传达

科学膳食理念的同时，更强调了运动在健康生活方

式中的重要作用，这是“均衡饮食、吃动平衡”理

念的具体体现。他最后表示，凤祥食品将发展理念

和健康中国、国民营养计划等国家大政方针有机结

合是具有战略眼光的选择，预祝凤祥食品早日实现

食品企业向健康企业的转型升级。

签约现场

（左：凤祥食品总经理肖东生 右：科信中心副主任钟凯）





中心平面地图

办公新址：北京市丰台区榴乡路 88 号石榴中心 2 号楼 301 室（100079）

办公电话：010-56762061、56762062（传真）

乘车线路：1. 乘坐地铁 5 号或 10 号线宋家庄站 G 口出，向西南步行 1500 米即到

                    2. 乘坐 990 路 /511 路在双庙西站下车，步行 500 米即到
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